(Aus dem neuropathologischen Laboratorium der III. Heil- und Pflegeanstalt
Berlin-Buch.)

Uber die Veraschung des histologischen Schnittes zur
Anstellung histochemischer Reaktionen am
Zentralnervensystem.

Von
B, Ostertag.

(Bingegangen am 26. Februar 1927.)

In dem soeben erschienenen Hefte dieses Archivs verdffentlichten
Jacobs und Keuschert) eine Arbeit tiber den mikrochemischen Kalium-
und Calciumnachweis im histologischen Schnitt, und es ist mir eine be-
sondere Freude, feststellen zu dirfen, dafl diese Autoren zu demselben
Ergebnis iiber die Brauchbarkeit einer Methodik gelangt sind, die ich
seit mehr als 5 Jahren bei meinen Studjen fiber histologisch und histo-
chemisch nachweisbare Stoffwechselprodukte am Nervensystem an-
wende. Den ersten Anlaf, die Veraschung des Gewebsschnittes (nach
dem Vorbild der Botaniker) vorzunehmen, gaben die von mir an der
Minchener Forschungsanstalt durchgefiihrten Feststellungen iiber die
schon physiologisch so hiufigen Pallidumkonkremente?), bei denen die
Frage, wie weit sie organische oder anorganische Bausteine enthielten,
zu kliren war, bevor wir an eine Analyse der Bausteine gehen konnten.
Und in der Tat gelang es dann, wenn auch nur in bescheidenem Um-
fange, auf diesem Wege etwas weiter zu kommen. Von Wichtigkeit
erwies sich dann die Methode bei der Untersuchung der intraganglio-
cellularen Konkrementeinlagerungen bei der Myoklonusepilepsie®), und
ich konnte in einem Vortrage vor dem Tibinger medizinisch-natur-
wissenschaftlichen Verein im Dezember 1924 w. a. schon auf weitere
mit der Methode gewonnene Ergebnisse hinweisen. Da ich hoffe, noch
in diesem Jahre die Ergebnisse der eingangs genannten Studien an
dieser Stelle vorlegen zu konnen, darf ich von einer Mitteilung der ge-
wonnenen Resultate heute noch absehen und mir lediglich erlauben,
weiteren Untersuchern das Vorgehen bei der Veraschung darzulegen,
das sich uns als besonders zweckmiflig erwiesen hat.

1) Arch. f. Psychiatrie u. Nervenkrankh. 79.
2) Zentralbl. {. allg. Pathol. u. pathol. Anat. 1922.
3) Arch. f. Psychiatrie und Nervenkrankh. 73.
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Am fehlerfreiesten arbeiten wir mit in Celloidin eingebetteten, 15 u
dicken Schnitten von moglichst frisch fixiertem Alkoholmaterial, die
auf dem Objekttriger aufgezogen werden. Das Pridparat wird mit
Methylalkohol entcelloidiniert und im Brutschrank zum Antrocknen
gebracht. (Am besten bedient man sich dazu eines Trockenschrankes,
den man jeweils frisch einschalten kann.) Auler einem starken Bunsen-
brenner besteht unser Veraschungsgerat lediglich aus einem Asbest-
stiick, auf das wir zwel schmale Asbeststreifen jeweils so hinlegen, dall
der mit der Schichtseite nach unten liegende Objekttrager mit beiden
Enden auf dem Streifen ruht und nicht unmittelbar der Asbestplatte
aufliegt. ZweckmiBigerweise stiilpt man iber den Objekttriger noch
eine kleine Schale aus feuerfestem Porzellan und erreicht so nach kurzer
Zeit eine Temperatur, die die vollige Veraschung herbeifithrt. Nach
dem Erkalten kann das Praparat sofort verarbeitet werden?).

Bei diesem Vorgehen ist uns auch nicht ein einziger Objekttriger
mehr zersprungen und die Praparate sind vor etwaigem Verrufen unter
allen Umstédnden sicher. AuBerdem kommen die Priparate in keiner
Weise mit Metall in Berihrung. (Urspriinglich hatten wir zum Ver-
aschen einen kleinen Paraffinschrank aus Metall verwandt, den wir
deshalb benutzten, weil wir die Temperaturen bequem ablesen konnten,
doch hat sich das Vorhandensein des Metalls als stdrend erwiesen.)
Die Verwendung des Celloidinmaterials hat den grofien Vorteil, dafl
wir bei den histochemischen Untersuchungen iiber die Wirkungsweise
der Chemikalien (nur Ather und Alkohol) genau orientiert sind, denn
wir beschrinken uns ja nicht bloB auf den Nachweis anorganischer
Stoffe mittels der Veraschung; ferner kénnen wir an aufeinanderfolgen-
den Schnitten die uns gelaufigen Methoden, vor allem dag Zellbild an-
wenden, und gleichzeitig, selbst an groferen Schniften, histochemische
Untersuchungen anstellen.

Wenn man von vornherein weifl, auch Formolmaterial verarbeiten
zu miissen, dann sollte moglichst nur tiber Formoldémpfen gehiirtetes
Material verwandt, die zur Veraschung bestimmten Schnitte nach dem
Schneiden in Alkohol tbertragen und von dort auf den Objekttrager
gebracht werden. Der EinschluB erfolgt in Kanadabalsam.

Da die Veraschung den groflen Vorteil hat, dal die groben Gewebs-
strukturen erhalten bleiben, so lagsen sich bestimmte Gewebselemente
ganz gut isolieren. Jedoch ist dies eine &uflerst mithsame Arbeit, die
groBe manuelle Geschicklichkeit erfordert. Wir werden nach dem Vor-
schlage Jacobis das Arbeiten mit dem Mikromanipulator versuchen.
Jedoch méchte ich darauf aufmerksam machen, daf die Hauptschwie-

1) Anmerkung bei der Korrektur: Die Firma Fischer & Roewer bringt dem-
nichst einen nach meinen Angaben angefertigten Veraschungsschrank und leicht
zu handhabende Mikropipetten tiir histochemische Untersuchungen in den Handel.
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rigkeit sich nicht bei dem Entfernen der unerwiinschten Gewebsteile
geltend macht, sondern bei der exakten Siduberung des Objekttragers
nach dem Abkratzen.

Eine Ubersicht iiber die von uns angewandten histochemischen
Methoden soll erst die genannte Arbeit bringen. Da die Besprechung
der Reaktionen auch die Erdrterung der Fehlerquellen und der Deu-
tungen bedingt, mochte ich heute auf ihre Mitteilung verzichten. Denn
30 einfach wie beim Kalium-Calcium-Nachweis liegen die Dinge nicht
iiberall. Beim Calciumnachweis ist die Oxalséure-Reaktion iiberdies
noch empfindlicher als die Gipsreaktion.

Immerhin mogen die vorstehenden Zeilen dem von Nutzen sein,
der sich nunmehr mit dem chemischen Nachweis anorganischer Stoffe

.im Gewebsschnitt befassen will.



